
CROS OCCITANIE
COMITÉ RÉGIONAL OLYMPIQUE ET SPORTIF

•	 Représente le Comité National Olympique et Sportif Français sur le territoire 
régional ;

•	 Représente les structures déconcentrées des fédérations en Occitanie et est, à 
ce titre, considéré comme la tête de réseau du Mouvement Sportif Régional en 
Occitanie, interlocuteur privilégié des pouvoirs publics.

Le CROS Occitanie est une association loi 1901 présidée par Richard MAILHE et 
administrée par 24 élus, issus des Ligues et Comités Régionaux. Cette équipe élue 
est accompagnée de 9 salariées, répartis sur les 2 sites de Balma (siège social) et de 
Montpellier.
 
Le fil rouge de Paris 2024 conduit le plan d’actions depuis 2017, date de l’annonce de 
l’accueil des JOP en 2024. Le CROS Occitanie mène l’ensemble de ses actions avec 
l’ambition de construire l’Héritage que laisseront les JOP aux territoires, après 2024, 
auprès de tous les publics et en lien avec les 4 thématiques de sa feuille de route :

EDUCATION :
•	 Interventions pendant les temps forts de l’année scolaire en milieux scolaire et 

périscolaire auprès de publics jeunes, pour diffuser les valeurs du sport et de 
l’olympisme, au travers d’ateliers, d’initiations sportives et de rencontres avec des 
sportifs de haut niveau ;

•	 Offres événementielles visant à accueillir le jeune public au cœur des grands 
événements sportifs en Occitanie 

•	 Plus de 3000 jeunes touchés depuis janvier 2023

CITOYENNETÉ :
•	 Déploiement et valorisation du dispositif de Service Civique pour encourager 

l’engagement et le volontariat des jeunes, au sein des associations sportives 
d’Occitanie, au travers de missions d’intérêt général

•	 Accompagnement à la féminisation du sport.
•	 La dynamique des JOP est également une véritable opportunité de rendre la 

pratique physique et sportive aux publics qui en sont éloignés, notamment en 
milieu carcéral.

PROFESSIONNALISATION : 
•	 Afin de renforcer la professionnalisation et les compétences du Mouvement 

Sportif et anticiper une affluence des pratiquants après les JOP, le CROS Occitanie 
déploie une offre de formation variée à destination des dirigeants, salariés et 
bénévoles.



	
SANTÉ ET BIEN-ETRE :	
•	 Le Sport est un enjeu de santé public et un axe fort de Paris 2024. Le CROS Occitanie 

est pleinement investi dans cette dynamique à travers l’accompagnement au 
développement des politiques sport santé et WORK&MOVE®, un dispositif de 
sport santé bien-être en entreprise.

POLITIQUES PUBLIQUES ET HAUT NIVEAU :
•	 Création et animation d’un fonds de dotation pour soutenir les athlètes d’Occitanie 

dans leur projet sportif et socioprofessionnel. OBJECTIF PERFORMANCE 
OCCITANIE est également une formidable opportunité d’animer un réseau 
d’entreprises local, qui soutiennent les talents du territoire.

CONTACT : ÉMILIE LÉPRON – Directrice du CROS
EMILIELEPRON@FRANCEOLYMPIQUE.COM - 06 47 47 05 69


